
     Menüplan vom 01.09. bis 05.09.2025 
 

  

 
Montag 

Vorsuppe: Gemüsebrühe mit Nudeln [EI, WZ, GG] Germknödel mit 
Pflaumenfüllung [EI, ML, WZ] Vanillesoße aus Bio-Milch [GG, WZ, ML, GG] 

 
Dienstag 

Hähnchenpfanne "Kebab Art" Minzjoghurt aus Bio-Joghurt [ML, SU / 2] Reis 
Weißkrautsalat mit Paprika [SU / 2] Bio Penne Nudeln [GG, WZ, GG] heller 
Käsesoße [ML] Weißkrautsalat mit Paprika [SU / 2] 

 
Mittwoch 

Pilzgulasch in herzhafter Soße [GG, WZ, SU] Bio Spiralnudeln [GG, WZ, GG, WZ] 
Gurkensalat [SU / 2] 

 
Donnerstag 

Spaghetti [WZ, WZ] Bolognese alla Nonna vom Bio-Rind [SL, GG, WZ] 
Gemischter Salat mit Honig Senf Dressing [SE, SU / 2]  
Veggie: Cremige Gemüsepfanne (Bohnen, Bio-Möhren, Broccoli) [ML] Bio-
Salzkartoffeln Gemischter Salat mit Honig Senf Dressing [SE, SU / 2] 

 
Freitag  

Gebratenes Filet vom blauen Wittling [GG, WZ, ML, SE] Joghurt- Remoulade 
aus Bio-Joghurt [SE, ML / 4] Bio-Salzkartoffeln Tomatensalat mit Essig Öl 
Dressing [SU / 2]  
Veggie: Bio vegane Kräuterbällchen [GE, WZ, SO] mit cremigem Kräuterquark 
[ML] Bio-Salzkartoffeln Tomatensalat mit Essig Öl Dressing [SU / 2] 

 
 
 


